
 Wo wir in der City zu fi nden sind:
Alle DB- und BSAG-Verbindungen am Hauptbahnhof, 
Linie 10 • Falkenstraße, 
Linie 1 + 26/27 • Am Wall, 
Linie 25 • Daniel-von-Büren-Straße,
direkt in der Nähe: Parkhaus „Am Wall“.

tanz bei RENZ

Tanzschule Renz & Partner
Tanzlehrer ADTV

Bornstraße 63/64 • 28195 Bremen
Fon 0421/1 22 77 • Fax 0421/1 37 72

info@tanzschule-renz.de
www.tanzschule-renz.de
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Wir blicken auf eine Tradition als Tanzschule 
zurück auf die wir sehr stolz sind. Wie schon 
seit 40 Jahren fühlen wir uns aber nicht nur der 
Tradition, sondern auch dem Fluss der Zeit ver-
pflichtet: mit unserem Tanzkursangebot, mit der 
Aus- und Fortbildung unserer Lehrer und nicht 
zuletzt mit unserer Tanzschule selbst. Machen 
Sie sich ein Bild von uns unter
www.tanzschule-renz.de

Sie möchten sich ungefähr zwei Stunden in der 
Woche schenken, um etwas gemeinsam zu unter-
nehmen, einander im Arm halten und sich wie 
eine Einheit bewegen. Kein Fitness-Studio-
Besuch, bei dem er auf dem Laufband schwitzt 
und sie auf einer anderen Etage eine Aerobic-
Stunde hat. Kein Fernsehen zusammen auf der 
Couch am Abend, bei dem die Serien Ihnen 
eigentlich beiden nicht gefallen. 

Stellen Sie sich vor, Sie könnten gemeinsam 
über die Tanzfläche schweben, sich gegenseitig 
in die Augen schauen, während Sie Walzer
lernen. Oder sich im Arm halten, während Sie 
sich des Tagesfrusts entledigen bei einem 
fetzigen Jive mit Musik, die ein Lächeln auf Ihr 
Gesicht zaubert. 

Wenn Sie die Leidenschaft des Tanzens packt, 
versuchen Sie es vielleicht schon bald auch mit 
Latino oder Disco-Fox-Spezialkursen und gehen 
regelmäßig zu den Tanzparties und Bällen für 
Ihre Fitness und Gesundheit mit viel Energie und 
heißer Musik.

Wir machen es möglich.

Wir sind …

… in entspannter Atmosphäre etwas
 Neues kennenlernen?

… alte Tanzkenntnisse auffrischen,für einen
 Event oder Ball tanzen lernen, ein neues Hobby
 zu Zweit beginnen?

… qualif izierten Unterricht bei einem
 ADTV-Tanzlehrer?

… etwas für Körper & Geist und nicht
 zuletzt für’s Herz tun?

… freundlichen und guten Service in Ihrer
 Freizeit genießen?

… Tanzspaß in allen angebotenen Kursen
 Ihrer Stufe und darunter?

… an Ihrem Vorzugstag tanzen oder auch an
 einem anderen Tag oder mehrmals in der Woche?

… an allen angebotenen
 Spezialkursen teilnehmen?

… sich an allen Club-Tanzabenden mit
 anderen Tanzpaaren tref fen?

… Ermäßigungen für alle
 Tanzschul-Veranstaltungen erhalten?

… so schnell wie möglich beginnen?

Kommen Sie zu uns. 
Wir passen gut zusammen – denn 
genau das werden Sie bei uns finden!

Sie möchten …



t a n
Unsere Tanzschule, unsere Philosphie, unsere 
ausgebildeten ADTV-Tanzlehrer – all das steht 
Ihnen zur Verfügung, um mit schönen Dingen 
Zeit zu verbringen: Ihrem Partner und Tanzen.

Jeder kann tanzen lernen und genießen. Bei 
uns bestimmen Sie das Programm, das heißt Sie 
entscheiden, wann es Zeit ist, etwas Neues zu 
lernen oder ob Sie einfach nur in der Stufe »t« 
weitertanzen möchten.

Alles in unserer Stufe »t« beginnt von Grund auf. 
Sie lernen eine Bandbreite der Paartänze und 
ihre Grundschritte kennen, z.B. Walzer, Discofox, 
Tango, Foxtrott, ChaChaCha und einige mehr 
(siehe Übersicht).

Alle vier Wochen können Sie dort einsteigen und 
erst auf eigenen Wunsch hin diesen Buchstaben 
verlassen. Das Programm beginnt alle 16 Wochen 
von vorne. So können Sie Ihren eigenen Bedürf-
nissen folgen mit voller zeitlicher Flexibilität, 
denn Sie können innerhalb einer Woche jeden 
Kurs dieser Stufe in unserem Stundenplan 
besuchen. Unsere Tanzkarte hilf t Ihnen keinen 
Tanzschritt in Ihrer Sammlung zu versäumen. 

Von Anfang an können Sie auch alle Clubtanz-
abende und Spezialkurse zusätzlich besuchen. 

Nachdem Sie Tanz der Stufe »t« solange ge-
nossen haben, wie Sie wünschen, gibt es die 
Möglichkeit, sich der Stufe »a« anzuschließen.

Hier geht es weiter: Grundbewegungen werden 
für mehr Sicherheit auf dem Parkett gefestigt, 
aber auch neue Schrittkombinationen und Tänze 
werden geübt, aus Disco-Samba wird Samba, aus 
Foxtrott der Quickstep.

Um alle Tanzschritte dieser Stufe kennen-
zulernen sind 16 Wochen nötig. Für Perfektion 
und Tanzspaß ist es ratsam, »a« zweimal zu 
durchlaufen. Parallel können Sie gerne auch 
noch Stunden der Stufe »t« besuchen. Sie haben 
die Wahl. Auch, was die Besuche der Clubtanz-
parties und Spezialkurse angeht.

Stufe »t« und »a«: Einstieg alle 4 Wochen möglich
Stufe »n« und »z«: Einstieg alle 8 Wochen möglich

Nachdem Sie sich so lange am Tanz der Stufe 
»a« erfreut haben wie Sie wünschen, können Sie 
sich der Stufe »n« anschließen.

Die Choreograf ien werden länger und wir neh-
men uns mehrere Wochen Zeit, sie zu erlernen. 
Nach einem Jahr haben Sie alle Tanzschritte 
kennengelernt. Um diese zu beherrschen und zu 
genießen, sollen Sie sich eine zweite Runde »n« 
gönnen.

Sie sind bereits ein versierter Tänzer und 
können jetzt noch entspannter das Zusatzange-
bot an Spezialkursen und die Clubtanzabende 
wahrnehmen.
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Stufe Block: Block: Block: Block:

4 Wochen: Discofox, Jive

4 Wochen: Discofox, Jive

8 Wochen: Tanzspaß

8 Wochen: Tanzspaß

4 Wochen: ChaChaCha, Rumba, Salsa

4 Wochen: ChaChaCha, Rumba, Salsa

8 Wochen: Tanzspaß

8 Wochen: Tanzspaß

4 Wochen: Walzer, Disco-Samba

4 Wochen: Walzer, Samba

8 Wochen: Tanzspaß

8 Wochen: Tanzspaß

4 Wochen: Foxtrott, Tango, Blues

4 Wochen: Foxtrott, Tango

8 Wochen: Tanzspaß

8 Wochen: Tanzspaß
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Das Tanzen lässt Sie nun gar nicht mehr los.
Wir können das gut verstehen, denn auch wir 
sind vom Virus »tanz« schon seit langem infi ziert. 
In »z« gibt es ein fortlaufendes Club-Programm, 
welches die Grundkenntnisse von Tanzschritten 
aus »t«, »a« und »n« zur Basis hat. Wir beschäf-
tigen uns lange mit Figuren, deren Ausführungen 
und Kombinationsmöglichkeiten.

Je länger Sie tanzen, desto schöner wird es – 
versprochen!

Sagitta Renz & Hartmut Hergert 

und das Team der
Tanzschule Renz & Partner


